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Multi Systeem Therapie
Problem Sexual
Behaviour (MST-PSB)

Tedavi

B MST Nedir?

MST GGZ ‘De Viersprong' tarafindan sunulan efektif bir
terapidir. MST yogun bir terapi seklidir, terapist haftada en
az iki defa, bgs ay boyunca evinize gelip size problemlerinizi
¢6zmekte yardimci olur. Terapistlerimize acil durumlarda 24
saatlik ulagsma imkani var.

Terapinin en 6nemli ¢ikis noktasi,cocugun anti sosyal proble-
min ve kisisel problemin yani sira, genis capli ve birden fazla
sebeplerden dolayi ortaya ¢iktigina inanmasidir. Cevresel
faktorler,okul, arkadas cevresi veya aile ici faktorlerinde pro-
blemlerin olusunda etkendir. Bu faktorler nedeniyle terapiye
bir 6gretmen, cevre polisi veya bir aile yakini davet edilebilir.

MST terapisi bir cocugun tiim sosyal alanlarda (ev, okul,
disarisi, arkadas cevresi) nasil iyiye gidebilecegini ve nasil
risklerden uzak tutulabildiginde yardimci olur. Ayni zamanda
¢ocugun nasil giicli kalabilecegini ve korunmasini 6gretir.

B MST(PSB) Cinsel sapkinlik sorunlu
davranis

MST uzmanlik bélimlerinden biridir. Bu terapi genclere yonelik

bir terapidir, cinsel sapkinliklari olup siniri agsan problemli gen-

clere yonelik bir terapidir.

MST PSB bu gencelere yonelik evde verilen bir terapidir.

Yogun bir terapi olup, ayni zamanda gencin bu sapkinliklardan

kurtulmasinda ve tekrarlamamasinda yardimci olur. Tedavinin

sonucu gencin evde kalabilmesine yoneliktir, hapisaneye veya
baska bir kurumdan korumaya yoneliktir. Ayni zamanda gencin,
cevrenin ve magdurun guivenlik kazanmasinda yardimci olur.
Terapi gencin girdigi her cevreye yardimci olmaya calisir.

MST PSB Amerika'da gelismis olarak Hollanda'da
uygulanmaktadir. Kurucusu bay J. Borduin ve ekibi MST gibi
bu terapide bilimsel kanitlanmis bir terapidir.

B Kimin icin?

12 ile 18 yas grubu arasindaki davranis bozuklugu olan evden
alinma riski olup veya islah evine diisme riski olan gencler
icindir.

B Amag¢?

Cocuklarin kendi aile icinde olmasi ve problemlerin kendi
aralarinda ¢6zmeye yardimci olmak.

Cocuklarin 1slah evlerine veya hapishanelere géndermemek.
Ailenin potansiyelini ylkseltip gticlendirmek ve boylelikle
cocuklarina daha iyi yardimci olabilmesini ve cocugun evde,
okulda ve cevrede basarili olmasini saglamak.

B MST etkisi

Enternasyonal arastirmalara gére MST sayesinde aile terapisi
problemlerinin tekrar olusma riskini azaltiyor, ailenin diizenli
fonksiyon etmesini saghyor.

Ayni zamanda evden alma riski olan ¢ocuklarinda bu riskin
azaldigini yapilan arastirmalar gosteriyor.

H Takim (team)

Tedavi 6zel egitimli terapistler tarafindan gerceklestirilir. Teda-
vinin kalitesini saglamak icin ekip haftada bir toplanti yapar ve
tedavi ettigi aileler hakkinda fikir edinirler.
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M Basvuru

Telefonla bagvuru yapilabilir tel: 088 - 7656 707 ardindan, MST

basvurmak istediginizi sdyleyebilirsiniz. MST kararlastirilinca,

asagidaki dokiimanlar adresimize gonderiliyor:

- verwijsbrief” basvuru kagidi

+ Mevcut olan dosyalar

+ Genel indikasyon ¢ocuk esirgeme kurulundan “Algemene
indicatie Jeugdzorg GGZ"

Dokiimanlar elimize gectiginde Profesyonel Multi disipliner
grup nasll bir tedavi uygun olacagini kararlastiriyor. En kisa
zamanda da terapiye baslaniyor.

Tedavi sigorta tarafindan karsilaniyor, Basispakket.

B Yazilh mektup/posta adresi:

De Viersprong, specialist in persoonlijkheid, gedrag en gezin
Unit Systeeminterventies

Postbus 7, 4660 AA Halsteren

M Poliklinikler:
Breda, Bergen op Zoom, Den Bosch,
Rotterdam en Dordrecht.

@ Viersprong

specialist in persoonlijkheid, gedrag en gezin

Postbus7 t 0887656216
4660 AA Halsteren klantburo@deviersprong.nl www.deviersprong.nl

Deiiklik hakki saklidir. Bu klasorln iceriinden haklar elde edilemez.
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