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De Viersprong Jeugd

• De Viersprong: specialist in persoonlijkheid, gedrag en gezin

• Landelijk opererend in 20 zorg regio's 

• TOPGGz keurmerk

• Gestart 62 jaar geleden in Halsteren (Brabant)

• Vestigingen in Halsteren, Bergen op Zoom, Den Bosch, Tilburg, 

Breda, Rotterdam en Amsterdam.



Viersprong Jeugd locatie Amsterdam

• 2011 volwassenen zorg gericht op de behandeling en onderzoek 

van Borderline Persoonlijkheidsstoornis

• 2012 gestart met het eerste MST CAN team ( Multi System 

Therapy, Child abuse and Neglect )

• 2016 tweede team MST CAN en de Mentalization Based Therapie 

(MBT ) voor Adolecenten

• 2017 MST PSB ( Problem Sexual Behavior ) team gestart en de 

Schematherapie voor Adolencenten en in het najaar een eerste 

MST regulier team

• 2018 tweede MST regulier team en de MBT- Early

• 2019 MST ID team ( Intellectual dissability ) en het plan is een 

flex team te starten.



Contracten

Contracten:

• Contract met de VNG

• Regio contract met Gooi en Vegtstreek en een Pilot

• Regio contract met Amsterdam Amstelland en Zaanstreek 

Waterland

• Regio contract met Haarlemmermeer

• Casusafspraken met Zuid en Midden Kennemerland



Samenwerkingen

• Spirit, De Bascule en de Opvoedpoli

• De zorgteams van scholen voor onze emotieregulatie 

programma's

• Alle verwijzende partijen



Programma

Het programma van vandaag, inhoudelijk en interactief

15.30 uur

In ruimte 0.25 groep 1: emotie-regulatie problemen bij jongeren 

(o.a) Borderline persoonlijkheidsstoornis

In ruimte 0.18 groep 2: voorkomen van uithuisplaatsingen

16.15 uur wissel:

In ruimte 0.25 groep 2

In ruimte 0.18 groep 1

17.00 uur netwerkborrel


