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De Viersprong ontvangt keurmerk TOPGGz voor diagnostiek/behandeling
persoonlijkheidsstoornissen bij volwassenen

Tijdens een bijeenkomst in de Eerste Kamer in Den Haag is vandaag bekend gemaakt dat de afdeling
Persoonlijkheidsstoornissen bij Volwassenen van De Viersprong een keurmerk TOPGGz ontvangt .
Minister Ab Klink reikte de keurmerken uit: “Het initiatief van de Stichting Topklinische GGz om
keurmerken uit te reiken juich ik toe. Het is een innovatieve ontwikkeling en het betekent een
kwaliteitsimpuls.” Met het keurmerk wordt voor pati€nten en verwijzers zichtbaar gemaakt welke
afdelingen erkende topspecialistische geestelijke gezondheidszorg (ggz) leveren.

Een onafhankelijke commissie beoordeelde in totaal drieéntwintig ggz-afdelingen op strenge toetsingscriteria met
betrekking tot topklinische, innovatieve patiéntenzorg, wetenschappelijk onderzoek alsmede opleiding en
onderwijs. Tien afdelingen voldeden aan alle zwaarwegende criteria en ontvingen het keurmerk TOPGGz,
waaronder de afdeling Persoonlijkheidsstoornissen bij Volwassenen van De Viersprong in Halsteren.

“We zijn hartstikke trots om dit keurmerk te krijgen”, is de reactie van Dawn Bales, teammanager van het
behandelprogramma Mentalization Based Treatment voor mensen met een borderline persoonlijkheidsstoornis in
Bergen op Zoom. “Het is een erkenning voor het innovatieve werk wat we verrichten bij een moeilijke doelgroep
die in de tweedelijns ggz is vastgelopen. Maar ook voor alle extra inspanningen die we doen in onderzoek en
opleiding”.

Kees Cornelissen, psychotherapeut op de afdeling Intensieve Kortdurende Dynamische Psychotherapie voor
volwassenen, vindt het keurmerk een mijlpaal voor De Viersprong: “Als je consequent bent, oprecht en duidelijk in
je behandelingsprogramma, is het resultaat kwaliteit, samenwerking en genezing. De erkenning daarvan door
onze patiénten is voor ons Top GGZ, het keurmerk de maatschappelijke erkenning”.

“Het is goed om te merken dat het werken aan innovatie van complexe behandelingen voor mensen met ernstige
persoonlijkheidsproblematiek beloond wordt”, aldus Anne-Marie Claassen, teammanager van onder andere het
behandelprogramma Kliniek en Ik-Opbouwende Psychotherapie. “We kunnen op deze manier blijven doorgaan
met onderzoek en hoogstaande evidence-based behandelingen om patiénten effectief te helpen™

Psychiater en eerste geneeskundige Sissy Hamers: “Het keurmerk is een bevestiging van de effectiviteit van
onze behandelingen, die gebaseerd zijn op betrokkenheid van de therapeuten bij het lijden van de patiénten. Dit
in combinatie met directheid en duidelijkheid over hoe de oorzaak van het steeds terugkerende probleem samen
kan worden aangepakt.”

De Viersprong is mede initiatiefnemer van het keurmerk TOPGGz. Deze heeft tot doel topspecialistische zorg
binnen de ggz (geestelijke gezondheidszorg) te bevorderen en te faciliteren. Dit moet leiden tot een breder en
beter aanbod van gespecialiseerde derdelijnszorg die voldoet aan hoogwaardige kwaliteitscriteria. Voor dit
keurmerk komen topklinische ggz-afdelingen uit heel Nederland in aanmerking, die zich toeleggen op diagnose
en behandeling van zeldzame en complexe psychiatrische stoornissen.

Meer informatie over het keurmerk TOPGGz vindt u op www.topggz.nl, hier staan tevens de topspecialistische
centra per regio aangegeven. Meer informatie over de diagnostiek/behandeling van persoonlijkheidsstoornissen
bij volwassenen door De Viersprong is te vinden op www.deviersprong.nl.
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Noot aan de redactie (niet voor publicatie):

U bent van harte welkom om De Viersprong te komen bezoeken. Er zijn interviews mogelijk met medewerkers
van de afdeling Persoonlijkheidsstoornissen bij Volwassenen. In overleg en onder voorwaarden (toestemming,
privacy, correctie feitelijke onjuistheden) is het ook mogelijk om enkele patiénten te interviewen. Verder
beschikken we over een film getiteld “Portretten van patiénten met persoonlijkheidsproblematiek en hun
behandeling”. Hierin worden vier Viersprong-patiénten met persoonlijkheidsproblematiek geportretteerd. Twee
van de portretten gaan over patiénten van de afdeling Persoonlijkheidsstoornissen bij Volwassenen.

Voor meer informatie hierover kunt u contact opnemen met de communicatieadviseur van De Viersprong, Marike
van der Veeken, tel 0164-632 753 / 06 — 30 49 27 97, email: marike.vd.veeken@deviersprong.nl.



